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L'agence Postale sera 

 
exceptionnellement fermée

 
 ce vendredi 14 juin 

 
JUSQU'AU 15 JUIN

 PROFITEZ D'UNE OFFRE

 TRÈS AVANTAGEUSE

 A LA POSTE MOBILE:

 
Un forfait 100Go au lieu de 70Go,

sans engagement, pour seulement

10€99/mois 

et sans condition de durée !!



                 ATELIER COUCHES LAVABLES
 
En 2 an et demi, un bébé produit 1 tonne de déchets de couches. 
 
Afin de réduire l’enfouissement de ces déchets non valorisables, le
Syndicat Centre Hérault organise régulièrement des ateliers découverte
des couches lavables et prête des kits d’essai aux familles du territoire.
 
Le prochain atelier découverte des couches lavables, organisé par le
Syndicat Centre Hérault, aura lieu le vendredi 14 juin à 14h, dans les
locaux de la Ressourcerie Cœur d’Hérault (ZAC La Garrigue, St-André-de-
Sangonis).
Animé par Cocon de Mère’Veille, l’atelier permettra d’aborder différents
sujets autour des couches lavables : avantages, systèmes, mode d’emploi,
entretien…
 
L’atelier est gratuit et sur inscription (juliejail@syndicat-centre-herault.org).
Il faut avoir suivi un atelier découverte et résider sur le territoire du Syndicat
Centre Hérault pour pouvoir bénéficier du prêt de couches lavables.

mailto:juliejail@syndicat-centre-herault.org


LA POLICE NATIONALE LANCE 2 CAMPAGNES DE RECRUTEMENT: 

policier adjoint en zone sud (jusqu'au 5 juillet)

Gardien de la Paix, campagne nationale (jusqu'au 22 juillet)



GARDIEN DE LA PAIX
Plusieurs milliers de postes sur toute la France.
Avantages du métier
être au plus près de l’action de police de terrain ;
découvrir la diversité des métiers aux multiples facettes : policier « maître-
chien », policier motocycliste, policier en brigade des stupéfiants, policier en
police-secours… ;
accéder aux fonctions et aux grades à responsabilités (de brigadier-chef à
commissaire de police) par examens et concours internes ;
une rémunération mensuelle attractive de 2 335 euros nets une fois titularisé à
3 916 euros nets en fin de carrière (nets par mois en Ile-de-France au 1er

janvier 2024) ;
bénéficier de formations pour se spécialiser et évoluer tout au long de sa
carrière.
Qualités requises
capacité d’adaptation ;
goût pour le travail en équipe ;



sens du contact ;
honnêteté et impartialité.
Conditions d’accès *
de 17 à moins de 45 ans ;
titulaire d’un Bac (ou 3 ans d’activité dans la même catégorie socio-
professionnelle) ;
nationalité française ;
en règle avec le service national (JDC, ou ex JAPD) ;
bonne condition physique ;
casier judiciaire vierge.
* les limites d’âge et les conditions de diplôme peuvent faire l’objet de
dérogations.
Missions
Généraliste de la police, le gardien de la paix travaille au plus près du public. Il
porte aide et assistance aux personnes, prévient la délinquance ou poursuit les
malfaiteurs. 
Son travail s’effectue dans des services d’enquête, de renseignement, dans des
unités spécialisées (motocycliste, maître-chien, instructeur de tir, etc.),
d’intervention ou encore de maintien de l’ordre. 
Formation
Les élèves gardiens de la paix suivent une formation rémunérée (1 617 euros
nets) de 12 mois à l’école nationale de police (ENP). La scolarité alterne
formation en école et stages sur le terrain. Elle recouvre les missions principales
qu’un gardien de la paix est amené à exécuter une fois affecté.
 
+ d’informations sur notre site carrière : https://www.police-
nationale.interieur.gouv.fr/nous-rejoindre/nos-voies-dacces/devenir-
policier/gpx/ext
 
Inscriptions : https://www.police-nationale.interieur.gouv.fr/nous-
rejoindre/inscriptions-aux-concours-et-selections/gardien-de-paix-2-session-
concours-externe
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